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Bodykleid Luise

In diesem Ebook findest Du Schnitt und Anleitung zu einem siilen Kleidchen mit integriertem
Bodyteil. Das Kleidchen kann in vielen Variationen geniht werden. Mit oder ohne Armel, mit
langem oder kurzen Armel oder sogar mit gedoppeltem Armeln im Lagenlook. Als Armelende kann
man zwischen Biindchen, Sdumen, Rollsiumen und Riischen wihlen. Die Offnung kann im Riicken
oder auch an der Schulternaht eingendht werden. Auch das Rockteil kann variiert werden. Es wird
entweder gerafft oder mit Kellerfalte angenéht und beim Rockabschluss konnen ebenfalls viele
verschiedene Mdoglichkeiten gendht werden.

Dazu gibt es einen eher eng und gerade geschnittenen Hosenschnitt, der auch Solo gendht werden
kann und auch fiir kleine Jungs als Kuschelhose Verwendung findet. Die Hose ist so geschnitten,
dass das Hinterteil etwas breiter ist als das Vorderteil. So finden auch dicke Windelpopos bequem
darin Platz.
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Material fir das Kleidchen:

Jersey oder Nicky, je nach Armelvariante in zwei verschiedenen Farben ca. 90cm
Biindchenware 5cm breit ca. 150cm lang (muss nicht am Stiick sein)
Jerseydruckknopfe 5-6 Stiick

passendes Ndhgarn

Material fur eine Hose:

Jersey oder Nicky ca. 60cm
Biindchenware 10cm breit ca. 80cm
passendes Ndhgarn

Es empfiehlt sich, das Kleid mit der Overlock zu nihen. Wenn man keine hat, kann man auch eine
normale Nihmaschine verwenden. Nihte, die ldngs verlaufen (also parallel zu den Rippen des
Stoffes), mit normalen Geradestich ndhen. Nihte, die quer verlaufen, muss man mit einem
elastischen Stich ndhen (also entweder mit einem Dreifach-Geradestich oder - wenn nicht
vorhanden — mit einem schmalen Zickzack-Stich).

Bei dem Kleid miissen immer wieder Sdume oder Nahtzugaben abgesteppt werden (z. B. an den
Riischenbindern oder an dem doppelten Armel). Da diese quer verlaufen, muss man dies mit einem
elastischen Stich machen, damit die Elastizitit des Jerseys erhalten bleibt. Man kann dazu eine
Zwillingsnadel verwenden. Schoner ist noch ein sogenannter Zierstich. Ich habe bei meinem Kleid
einen gendhten Zickzack-Stich verwendet (also einen Zickzack-Stich, der aus mehreren
Geradestichen besteht). Viele Ndhmaschinen haben heute wunderschone Zierstiche, die dazu sehr
gut geeignet sind.

Die Anleitung ist sehr umfangreich und beinhaltet viele Variationen. Um eine Ubersicht zu
bewahren habe ich das Ebook in drei Grof3e Teile geteilt.

A Grundlagen: hier werden Techniken, die 6fters benotigt werden, erklart
B Bodykleid Luisa: hier findet ihr eine detaillierte Nahanleitung fiir das Kleid
C Jerseyhose Luisa: hier findet ihr die Ndhanleitung fiir die Hose

D Designbeispiele: hier findet ihr die Ergebnisse meiner Probendherinnen

Die Néhanleitung fiir das Kleid ist dann wiederum in mehrere Kapitel unterteilt, die die einzelnen
Naihabschnitte beschreiben. Wenn ihr springen konnt, weil das Kapitel nur die anderen Variationen
beschreibt, ist das folgendermallen gekennzeichnet:

» Kapitel 3



Vor dem Zuschnitt sollte man iiberlegen, welche Variante genidht werden soll.

Gestaltung der Armel

e ~

einBcher Armel doppelter Armel
kurzer Armel langer Armel Abschluss des Abschluss des

oberenérmelfeils unteren Armelteils
Bundchenabschluss BlUndchenabschlus

BUndchenabschluss BUndchenabschluss

Saumabschluss Saumabschluss Saumabschluss Saumabschluss
Rollsaumaloschluss  Rollsaumalbschluss Rollsaumabschluss  Rollsaumabschluss
RUschenabschluss Rischenabschluss

Verschluss

im Rucken

in der Schulternaht

Rockoberkannte

Raffung
Kellerfalte

Abschluss des Rockteils

BUndchenabschluss
Saumalbschluss
Rollsaumalbschluss
RUschenabschluss

Beinabschluss

Bundchenabschluss
Saumabschluss
Rollsaumalbschluss




A Grundlagen

1 Rollsaum mit der Overlock

Die meisten Overlockmodelle
haben eine Rollsaumfunktion.
Wie genau die Fadenspannung
gedndert und die Maschine
umgebaut werden muss, steht
im Handbuch.

i

2 Rollsaum mit der Nihmaschine

Man kann mit der
Nihmaschine auch einen
Rollsaum nihen. Allerdings ist
es etwas mithsam. Man stellt
dazu einen ganz engen
Zickzack-Stich ein und néht
damit an der Kante entlang, so
dass die Nadel immer einmal
im Stoff und einmal neben
dem Stoff einsticht. Bei
manchen Nahmaschinen
funktioniert das aber leider
nicht richtig, da der Jersey
dann in die Maschine gezogen
wird. In dem Fall sollte man
auf den Rollsaum verzichten.
Wer dennoch die Riischen
haben mochte, kann auch das
Riischenband 0,5cm breiter
zuschneiden und dann statt
dem Rollsaum den Stoff
umklappen und mit einem
elastischen Zierstich
festndhen.




5.2

Siaumen mit der Nihmaschine

Krauseln mit der Overlock

Die Nahtzugabe umschlagen
und mit einem elastischen
Zierstich oder einer
Zwillingsnadel fest ndhen.

Die Overlock erleichtert
einem das Kriduseln enorm.
Manche Overlocks haben als
Zubehor einen Krauselful3, mit
dem sich sehr gute Ergebnisse
erzielen lassen.

Wenn man nicht besonders
stark krduseln will, geht das
auch ganz gut ohne Zubehor.
Es reicht die Stichlinge auf
maximal und den
Differentialtransport ebenfalls
auf die grofBtmogliche
Einstellung zu stellen.

Da die Moglichkeiten bei
jeder Maschine andere sind,
empfehle ich im Handbuch
nachzusehen :).



6.2

6.3

Krauseln mit der Nahmaschine

Wenn man mit der
Nédhmaschine krauseln will
muss man die Fadenspannung
auf 1 herunter drehen. Dann
niht man eine gerade Naht mit
relativ grofBer Stichlidnge.

Jetzt zieht man am Unterfaden
etwas, bis man den
gewlinschten Krauseleftekt
hat.

An den Enden jeweils Ober-
und Unterfaden verknoten,
damit die Krauselung erhalten
bleibt.



6.4

7.2

Biindchen annihen

Man kann die Kriuselung
auch noch mit einer
zusitzlichen Zickzacknaht
etwas fixieren. Das ist z. B.
beim Verbinden des Rockteils
mit dem Oberteil von Vorteil.

Armel mit
Biindchenabschluss:

Das Biindchen fiir den Armel
muss Scm breit sein.

Zuerst muss die
Biindchenlénge ermittelt
werden. Dazu den Armel an
der Offnung messen.

Hier ca. 8cm, also 16 cm
Umfang (der Armel liegt ja
doppelt). Dieser Wert wird
jetzt mit dem Faktor 0,6
multipliziert:

16x 0,6 =9,6

Dann rechnet man noch 1cm
fiir die Naht hinzu und hat die
bendtigte Bilindchenldnge.

Hier in meinem Beispiel 10,6.



7.3

7.4

7.5

Das Biindchen rechts auf
rechts legen und zu einem
Ring schliefen.

Den Ring falten, so dass die
rechte Seite aufen ist.

Das Biindchen tiber den auf
rechts gedrehten Armel
schieben. Die offene Seite
zeigt nach aufen.



7.6

7.7

10

Das Biindchen so feststecken,
dass die Armelnaht und die
Biindchennaht genau
iibereinander sind.

Das Biindchen dehnen, so
dass es genau so breit wie der
Armel ist. Dann in gedehntem
Zustand eine Nadel quer zum
Biindchen hineinstecken, die
etwa eine Fiilchenlédnge von
der Naht entfernt ist.

Das Biindchen festndhen. Ich
schiebe es genau zwischen
den beiden Nadeln unter die
Maschine. Ich néhe quasi
innen im Armel. Das
Biindchen liegt auflen. So

- verrutscht es weniger schnell

und bleibt Uibereinander. Ich
ndhe dann zwei Stiche und...



7.9 ....dehne dann das Biindchen

wieder so, dass Armel und
Biindchen gleich lang sind.

7.10 Nicht vergessen die quer

gesteckte Nadel heraus zu
nehmen, bevor man dariiber
naht.

Einmal rundherum genéht...
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...und fertig.
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B  Bodykleid Luisa

Der Zuschnitt bei Knopfleiste im Riicken

1.2

13

Die Teile ausdrucken und an
den Linien zusammen kleben.

Beim Bodyteil an der
entsprechenden Linie das
Schnittmuster auseinander
schneiden.



1.3

1.4

14

Wenn man einen Armel im
Lagenlook ndhen mdchte
(einen kurzen Armel iiber
einen langen), muss man den
Armel erst einmal aus dem
unteren Stoff ganz
zuschneiden und dann das
Schnittteil an der Linie
trennen und den oberen
Armel aus einem anderen
Stoff noch einmal
ausschneiden.

Hier noch einmal alle
benotigten Teile fiir das
Kleid:

1x unteres Vorderteil im
Stoffbruch

1x unteres Riickenteil im
Stoffbruch

1x oberes Vorderteil im
Stoffbruch

2x Rockteil im Stoffbruch

1x oberes Riickenteil in
doppelter Stofflage

1x oberer Armel in doppelter
Stofflage

1x ganzer Armel in doppelter
Stofflage

dazu die Riischenbéinder:

Fiir die Armel 2,5¢cm x ca. 70
cm

Fir den Rock 3,5cm x ca.
120-140 cm

Dazu Biindchen in 5cm
Breite ca. 150cm (muss nicht
am Stiick sein)

Beim Zuschneiden der
Armelteile und der
Hosenteile unbedingt auf die
Saumzugaben achten!

> Kapitel 3



2.2

23

Zuschnitt und Nihen bei Knopfleiste in der Schulternaht

15

Dies betrifft nur die oberen
Bodyteile. Der Rest wird wie
oben angegeben
zugeschnitten.

Zuerst wird am Hinterteil der
Beleg abgeschnitten.

Er wird dann oben an der
Schulternaht mit Tesafilm
befestigt und so breit
geschnitten wie das
Schnittteil an der Schulter.

Am Vorderteil wird ebenfalls
ein Stiick Beleg angeklebt
und auf die passende Breite
geschnitten.
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2.5

2.6

16

Jetzt die Bodyteile an der
Linie trennen und beide Teile
im Stoffbruch zuschneiden.

Beim Hinterteil das
Schnittteil auf die andere
Seite stecken.

Den angeklebten Beleg
umklappen...



2.7

2.8

2.9

17

...und die obere Stofflage
kiirzen, so dass nur noch die
Nahtzugabe iibrig bleibt.

Mit dem anderen Teil ebenso
verfahren.

Vorder- und Riickenteil rechts
auf rechts aufeinander legen.
Jetzt miisste eine Schulter
hoher als die andere sein.
Beim kiirzeren Schulterteil
die Schulternaht schlief3en.



2.10

2.11

2.12

18

Das Obterteil auseinander
falten. Die rechte Stoffseite
liegt unten.

An der lingeren Seite die
Schulternaht einzeln
versdubern.

An der Schulter die Enden
jeweils zwei mal 1 cm
einschlagen und mit einer
Naht den Umschlag fixieren.

Das Oberteil auf rechts
drehen. Die beiden
Umschlige aufeinander
stecken...



2.13

3.2

Nihen des Oberteils bei Knopfleiste im Riicken

19

...und mit einer Naht fixieren.

» Kapitel 4

Das vordere und ein hinteres
Oberteil rechts auf rechts
aufeinander legen und die
Schulternaht absteppen.

Die andere Schulternaht
ebenfalls schlieflen.



33

34

3.5

20

(Bei den folgenden Bildern
sind bereits die Armel
eingesetzt. Bitte nicht davon
irritieren lassen. Ich habe die
Reihenfolge im Nachhinein
gedndert)

Jetzt wird die Offnung hinten
geniht. Ich versdubere die
beiden Seiten. Das ist zwar
nicht unbedingt notwendig,
schafft aber zusétzliche
Stabilitdt, die ganz niitzlich
ist, wenn spater dort noch
Druckknopfe befestigt
werden sollen.

An der hinteren Offnung den
Stoff zweimal einschlagen
(ca. 1cm breit) und
feststecken.

An der anderen Seite
ebenfalls zweimal
einschlagen und feststecken.
Jetzt werden die Umschlédge
jeweils mit einer Naht fixiert.
Entweder man steppt
knappkantig ab oder nimmt
einen breiten Zierstich und
steppt damit mittig ab.



3.6

3.6

21

Danach muss das hintere
Oberteil noch von unten bis
zur Schlitzmarkierung
zusammengenédht werden.
Oben kommen dann
Jerseydruckknopfe rein.
Dafiir an der Unterkante ein
hohes Rechteck zeichnen, das
bis zur Markierung reicht und
etwas schmaler als der
Umschlag ist.

Und an der Linie entlang
absteppen.

Jetzt wird der Halsauschnitt
mit Biindchenware versaubert
(wer mochte, kann dafiir auch
einen Streifen dehnbaren
Jersey verwenden). Dafiir
einen Scm breiten Streifen
Bilindchenware rechts auf
rechts auf die
Ausschnittkante legen. Am
Rand sollte etwa 1cm
iiberstehen.



4.2

4.3

4.4

22

Einmal oben feststeppen.
Dabei das Biindchen etwas
dehnen.

Jetzt wird am Anfang das
Biindchen eingeschlagen...

...und umgeklappt.



4.5

4.6

4.7

23

Auf diese Weise das gesamte
Biindchen umklappen und
feststecken. Das Ende ebenso
einklappen wie in Schritt 4.3
beschrieben.

Im Nahtschatten mit einem
Geradestich feststeppen.

Das iiberstehende Biindchen
innen knapp neben der Naht
abschneiden. Es muss nicht
versdubert werden. Blindchen
franst nicht aus.



4.8 Fertig!

5 Vorbereiten der Armel
5.1 Armelvarianten doppelter Armel
5.1.1 Armel mit Saumabschluss:

Die beiden Armelteile
iibereinander legen (rechte
Seiten jeweils oben). Die
Nahtzugabe des oberen,
kurzen Armel einschlagen
und mit einer elastischen
Ziernaht auf dem langen
unteren Armel fest niihen.

» Kapitel 6

Armel mit Rollsaum:

An dem kurzen Armel die
untere Kante mit einem
Rollsaum versdubern und
dann wie bei dem einfachen
Armel beide Armel
iibereinander legen (rechte
Seiten jeweils oben) und mit
einer elastischen Ziernaht ca.
1,5cm neben dem Rollsaum
verbinden.

5.1.2

» Kapitel 6
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25

Armel mit Riischenband:
Zuerst das Riischenband
vorbereiten. Dazu jeweils die
eine Seite mit einem
Rollsaum versdubern (siche
Grundlagen, Rollsaum)...

...und die andere einkrduseln
(siche Grundlagen, Kriuseln)

Das breite Riischenband ist
fiir den Rock und bleibt in
einem Stiick, das schmale
Riischenband fiir die Armel
in zwei Teile teilen.



5.2

Armelvariante einfacher Armel

26

Das kleine Riischenband
rechts auf rechts auf die
Unterkante des Armels legen
und fest ndhen (elastische
Nabht).

Dann den kurzen Armel auf
den langen legen (rechte
Seiten jeweils oben) und die
Nahtzugabe von dem
Riischenband nach innen
klappen. Auf dieser
Nahtzugabe werden die
beiden Armel mit einem
elastischen Zierstich
verbunden.

> Kapitel 6

Fiir den langen einfachen
Armel muss der Armel nicht
extra vorbereitet werden.

Fir den kurzen einfachen
Armel sollte man nur bei der
Riischenvariante die Riischen
wie oben beschrieben fest
ndhen (der letzte Schritt
entfallt dann natiirlich. Dafiir
steppt man die Nahtzugabe
einmal ab wie beim Rockteil
unten beschrieben). Wenn
man den kurzen Armel mit
Umschlag, Biindchen oder
Rollsaum ndhen moéchte muss
man hier nichts vorbereiten.

» Kapitel 6



53
5.3.1

532

Armellose Variante

Einsetzen der Armel

Bei der drmellosen Variante
muss man zundchst die
Seitennaht schliefen. Dann
misst man die Lange flir das
Biindchen: Dazu misst man
den Ausschnitt fiir den
Armel. Den Wert wieder
doppelt nehmen. Die Linge
wird jetzt mit dem Faktor 0,7
multipliziert. Dann rechnet
man noch lcm fiir die Naht
hinzu und erhélt die Lénge
fiir das Biindchen. Als Breite
habe ich wieder Scm
genommen.

Das Biindchen wie in
,Grundlagen, Biindchen
einndhen‘ beschrieben
festndhen.

» Kapitel 8

Jetzt wird der Armel
eingesetzt. Dabei auf die
,vorne* -Markierung achten.
Der Armel wird rechts auf
rechts in die Armeldffnung
gesteckt und dann festgenéht.



6.2

6.3

6.4

28

Mutige Zeitgenossen sparen
sich das Stecken und nahen
thn gleich in einem Rutsch
fest. Dabei liegt der Armel
am besten oben. So kann man
die Rundung ganz gut
mitfiihren.

Fertig!

Den anderen Armel ebenfalls
festnidhen.



6.5

6.6

7
7.1

Armelenden fertig stellen

Die Armelenden fertig stellen

29

Dann das Oberteil falten und
die untere Armelnaht und die
kurze Seitennaht in einem
Rutsch ndhen. Dabei vorher
so zusammenstecken, dass
die Nihte aufeinander treffen.

Den anderen Armel ebenfalls
schlief3en.

Jetzt konnen die Armelenden
fertig gestellt werden. Dabei
kann man am Armelende
einen Saum machen (siche
Grundlagen), einen Rollsaum
(siehe Grundlagen) oder ein
Biindchen. (siehe Gundlagen
Biindchen annéhen)



8.1
8.1.1

8.1.2

8.1.3

Das Rockteil vorbereiten

Variante mit Riischen

30

Variante mit Riischen:

Die beiden Rockteile rechts
auf rechts aufeinander legen
und eine Seite absteppen.

Dann den Rock auseinander
falten und das vorbereitete
Riischenband wie beim
Armel feststeppen.

Die Nahtzugabe in Richtung
Rockteil klappen und mit
einem elastischen Stich fest
ndhen.



8.2
8.2.1

Rockabschluss mit Saum oder Rollsaum

31

Das tiberschiissige
Riischenband abschneiden
und die noch offene
Rockseite schlie3en.

Die Nahtzugabe am
Riischenband zu einer Seite
klappen und mit ein paar
Stichen fixieren

» Kapitel 9

Rockabschluss mit Saum
oder Rollsaum:

Die Rockteile rechts auf
rechts aufeinander legen und
beide Seitennéhte steppen.
Dann wird am unteren Ende
(Pfeil) ein Rollsaum (siche
Grundlagen, Rollsaum) oder
ein normaler Saum (siche
Grundlagen, Saum) geniht.



9 Zusammensetzen des Oberteils mit dem Rockteil
9.1 Rockteil mit Kellerfalte

9.1.1 Rockteil und Oberteil rechts
auf rechts ineinander
schieben und die Seitennahte

aufeinander stecken.

9.12 Jetzt beide Teile sozusagen
,,im Bruch* falten, so dass
beide Nihte iibereinander
liegen (so findet man die
exakte Mitte des Kleides)
Das Rockteil ist jetzt ein
gutes Stiick breiter als das
Oberteil. Am Ende des
Oberteils das Rockteil mit
einer Nadel zusammen
stecken.

9.1.3 Wieder so falten wie vorher.

Die entstandene Falte...

32



1.4

9.1.5

9.2
9.2.1

Rockteil mit Kriuselung

33

... wird zu beiden Seiten
gleichmafig flach gelegt...

...und mit zwei Nadeln
fixiert. Es empfiehlt sich das
vordere und das hintere
Rockteil parallel zu arbeiten.
Rockteil und Oberteil mit
einem Zickzack-Stich
verbinden.

Diese Naht dient nur als
Fixierung. Spater wird hier
noch das untere Bodyteil dran
gendht. Wer das Kleidchen
ohne Bodyteil ndhen mdchte
sollte statt der Zickzacknaht
eine elastische Naht nehmen.

» Kapitel 10

Das Rockteil oben so
krauseln, dass es genau so
breit ist, wie das Oberteil.



922

10 Das Bodyteil
10.1

10.2

34

Beide Teile rechts auf rechts
stecken und mit einer
Zickzacknaht
zusammenndhen. Diese Naht
dient nur als Fixierung.
Spéter wird hier noch das
untere Bodyteil dran genéht.
Wer das Kleidchen ohne
Bodyteil nihen mochte, sollte
statt der Zickzacknaht eine
elastische Naht nehmen.

Die beiden unteren Bodyteile
rechts auf rechts
ibereinander legen und eine
der beiden Seitennéhte
schlieBen.

Jetzt wird an die Unterkante
des Bodyteils ein Biindchen
geniht.



10.3 Das Biindchen falten, so dass
die rechte Seite auf3en ist.

104 Mit einer elastischen Naht
festndhen. Dabei das
Biundchen etwas dehnen.

10.5 Jetzt die Nahtzugabe zum

Stoff klappen und

35



10.6 mit einem elastischen
Zierstich fest ndhen.

10.7

10.8 Jetzt wird die zweite Naht

geschlossen.
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10.9

10.10

10.11

37

Am Biindchen die
Nahtzugabe zu einer Seite
klappen und festndhen.

Jetzt wird das Bodyteil an das
Kleidchen genéht. Dazu das
Kleidchen so wenden, dass
die Verbindungsnaht
zwischen Rockteil und
Oberteil an der Seite ist..
Dabei liegt das Kleidchen mit
der Vorderseite nach oben.
Das Bodyteil wird ebenfalls
auf links gedreht und mit der
kiirzeren Seite nach oben vor
das Kleid gelegt.

Dann wird das Kleidchen in
das Bodyteil gesteckt. Die
Naht stecken und mit einem
elastischen Stich ndhen.



10.12 Fertig!

Jetzt fehlen nur noch die
Jerseyknopfe (bitte keine
Snaps verwenden, die reiflen
mit der Zeit aus). Den ersten
mittig platzieren, die anderen
mit einem fingerbreit
Abstand.

10.13

10.14 Fertig!

38



10.15

10.16

39

Jetzt noch den hinteren bzw.
seitlichen Halsausschnitt mit
2-3 Jerseydruckknopfen
verschlieffen. Der oberste ist
dabei knapp unter dem
Biindchen vom
Halsausschnitt.

Fertig!



C

1.1

1.2

1.3

Jerseyhose Luisa

40

Den Hosenschnitt
ausdrucken, ausschneiden
und zusammen kleben.

Die Teile in doppelter
Stofflage zuschneiden. Dabei
die Nahtzugabe an den
Hosenbeinen beachten.

Die vordere und die hintere
Naht nédhen.



1.4

1.5

1.6

41

Die Hose aufklappen und das
Vorderteil und das Hinterteil
aufeinander legen. Mit
Stecknadeln fixieren.
Aufpassen, dass die beiden
Néhte im Schritt genau
aufeinander treffen. Die
Beininnennaht in einem
Rutsch ndhen.

Die Seitennahte stecken und
nihen.

Die Lange fiir das
Bauchbiindchen ermitteln:
Lange des Bundes im
Stoftbruch messen und
doppelt nehmen (dann hat
man den Umfang). Dann den
Wert mit 0,6 multiplizieren
und noch Icm fiir die Naht
hinzurechnen.

Das Biindchen fiir die Hose
sollte 10cm breit sein.



1.7

1.8

1.9

42

Das Biindchen quer rechts
auf rechts falten und
zusammennahen.

Dann der Lange nach falten
und mit der geschlossenen
Seite nach unten tiber die
Hose stiilpen. Die hintere
Ponaht sollte genau tiber der
Biindchennaht liegen.



1.10

1.11

1.12

43

Durch falten die vordere
Mitte ermitteln und das
Biindchen dort auf die
vordere Naht stecken.

Durch dehnen die Punkte
ermitteln, an denen das
Biindchen auf die Seitenndhte
trifft. Mit Stecknadeln
fixieren.

Das Biindchen annédhen.
Wenn man fiir groBere
Grofen ndht und die Hose
ohne das Kleid trigt, sollte
man einen Gummi einndhen,
da die Hose sonst rutscht.
Dazu das Biindchen nicht
ganz anndhen, das Gummi
einziehen und
zusammenndhen und dann
das Biindchen fertig annéhen.



1.13

1.14

44

Fertig!

Die Beinbiindchen wie bei
den Armelbiindchen im
Bodykleid beschrieben
anndhen (Schritt 43-54). Ich
verwende dazu
Biindchenware, die 10cm
breit ist (da ich sie sowieso
schon fiir den Bund
abgeschnitten habe), man
kann aber auch nur 5cm
breite Beinbiindchen machen.
Man kann auch stattdessen
einen Saum machen, oder
einen Rollsaum.



D Designbeispiele

Hier mochte ich Euch noch einige Designbeispiele meiner Probendherinnen priasentieren! Mehr
findet ihr auf meinem Blog und unter http:/inspiredbyschnabelina.blogspot.com/
Uber weitere Bilder per email zum Verdffentlichen wiirde ich mich sehr freuen.
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http://inspiredbyschnabelina.blogspot.com/
mailto:Schnabelinax@googlemail.com?subject=Bilder%20Ebook%20Sommerhut
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